
Co by se za nehet vešlo...

Co vlastn? zbylo? Nic. V?bec nic. Jen nekone?n? ?ek?n? a nad?je, ?e to snad bude lep??. Ale to jsem p?ece v?d?la.
V?dycky jsem v?d?la, ?e to tak dopadne.
?Tak pro? jsi se s t?m nesm??ila??
T?ko ??ct. Kdy? jsem se d?vala do jeho zelenomodr?ch o?? a on mi sd?loval tu zpr?vu, a j? v?d?la, co ?ekne,
nedok?zala jsem zastavit slzy, kter? se mi draly do o??.
?Je mi to l?to.?
Jo, j? v?m. Ale mn? v?c. Mnohem v?c. Proto?e m?j ?ivot se t?m m?n?, ne jeho. Co te? vlastn? bude? Nev?m. Kdy?
mysl?m na budoucnost, nedok?u si vybavit nic, co by bylo re?ln?. Nev?m, co n?s te? bude ?ekat. Jedin?, co v?m, je, ?e
to nebude v?bec snadn?.
?Mus?m to ud?lat. Takhle u? to d?l nejde. Nem??u ti po??d jen ubli?ovat. Nechci ti ubli?ovat.?
Sama jsem dob?e v?d?la, ?e takhle to d?l nejde. Ale po??d jsem doufala, ?e se najde n?jak? ?e?en?. N?jak? jin?
?e?en?. Jen?e se nena?lo. A situace u? opravdu za??nala b?t ne?nosn?.
?Nemus? za mnou chodit. Nemus? na m? ani ?ekat. Prost? si d?l ?ij sv?j ?ivot, a jestli n?koho potk?, na m? se
neohl?ej.?
Copak to bylo tak snadn?. A hlavn?, mohla jsem mu to ud?lat, po tom v?em, co jsme spolu za?ili? Samoz?ejm?, ?e
nemohla. I p?es to, co se mezi n?mi stalo, jsem ho po??d milovala. A te? u? jsem i v?d?la, ?e to nebyla jeho chyba. Ne
tak docela. Jasn?, kdyby b?val dokon?il l??bu hned na poprv?, mo?n? to mohlo dopadnout jinak, ale co. Nemohla jsem
na n?j p?estat ?ekat.
Takov? a podobn? my?lenky a ?tr?ky rozhovor? mi zn?ly v hlav? celou cestu. Zaparkovala jsem auto p?ed nemocnic? a
ve?la do br?ny. Do?la jsem k pavilonu P. P jako Psychiatrie. Nebyla jsem tu poprv?, tak?e jsem v?d?la, kam m?m j?t,
p?esto se mi ale trochu klepala kolena. Tohle bylo toti? poprv?, co jsem s n?m mohla mluvit.
Nejd??v jsem za?la za doktorem, kter? mi ?ekl, ?e u? na tom nen? tak ?patn?, ale je?t? n?jakou chv?li potrv?, ne? ho
budou moci pustit. Potom m? k n?mu zavedl.
?Ahoj,? pozdravila jsem ve dve??ch.
?Ahoj,? vysoukal ze sebe. V jeho tv??i jsem vid?la p?ekvapen? a zmatek.
?Jak se m??? zaj?malo m?.
?J? dob?e? ne?ekal jsem, ?e p?ijde?.? ?ekl p?ekvapen?.
?Ale, p?ece jsi ne?ekal, ?e kdy? mi ?ekne?, a? nechod?m, ?e to skute?n? ud?l?m. Po tom v?em, co jsme spolu pro?ili?
Byla jsem tu u? v?ckr?t, ale to m? za tebou je?t? necht?li pustit.?
?Fakt?? zeptal se a bylo vid?t, jak se sna?? zadr?et slzy.
P?ik?vla jsem.
P?i?el ke mn? a objal m?. ?Miluju t?,? za?eptal.
?J? tebe taky.?
Odch?zela jsem z nemocnice a doufala, ?e se v?echno obrac? k lep??mu. Ale taky jsem se b?la. Stra?n? jsem se b?la,
?e to nedopadne dob?e.
?J? nev?m, nem??u tomu uv??it. Pro? mi to ne?ekl??
?Lhal ti, nem?la bys mu to u? odpou?t?t. Po tom v?em, co ti provedl.?
?Ale chce se l??it.?
?Jo, zase.?
?Ach jo, j? jsem v?d?la, ?e to tak dopadne. V?d?la jsem to od chv?le, co mi ?ekl, ?e u? jednou v nemocnici byl.?
?Tak pro? jsi se s t?m nesm??ila??
?To nejde, nejde to??
P?esn? tenhle rozhovor jsem vedla se sv?m nejlep?? kamar?dem po tom, co on mi ozn?mil, ?e se chce j?t znovu l??it.
Bylo to asi p?l roku po t?, co se mi p?iznal k prvn?mu l??en?. Do t? doby jsem nem?la tu?en?, ?e to m??e b?t tak zl?.
Samoz?ejm?, ?e jeho ?ast? v?buchy vzteku a agresivn? chov?n? kv?li ?pln?m mali?kostem m? znepokojovaly, ale
nikdy jsem si nemyslela, ?e to m??e skon?it a? na psychiatrii. A dokonce dvakr?t.
?Tentokr?t to bude jin?, m?m d?vod se vyl??it.?
?K? by to byla pravda.?
?V?? mi, budu se sna?it.?
?Mysl?, ?e to m? cenu? V?n? to chce? ud?lat??
?Mus?m to ud?lat. Takhle u? to d?l nejde. Nem??u ti po??d jen ubli?ovat. Nechci ti ubli?ovat.?
?Jo, asi m? pravdu, takhle to opravdu d?l nejde. Ale m??e to b?t dlouh? doba a já…“
?Nemus? za mnou chodit. Nemus? na m? ani ?ekat. Prost? si d?l ?ij sv?j ?ivot, a jestli n?koho potk?, na m? se
neohl?ej.?
?Ne, o to v?bec nejde, miluju t? a po?-?
?Ne, ne, ne, ne??kej to. Neslibuj to. Jestli po?k?, tak fajn, jestli ne, tak ne, ale neslibuj to. Nikdy nev?, co p?ijde.?
?Ale chodit za tebou m??u??
?J? nev?m, mo?n? rad?i ne. Bude to tak lep??.?
S t?mito slovy p?ed m?s?cem ode?el do l??ebny. Pochopila jsem, pro? nechce, abych mu slibovala, ?e na n?ho
po?k?m. Jeho b?val? p??telkyn? tohle ?ek?n? nevydr?ela. A taky mu ??kala, jak moc ho miluje. Bylo pro n?ho dost
t?k? se s t?m srovnat a proto se taky vyka?lal na dal?? terapii. Jen?e te? mu zase na n?kom z?le?elo a cht?l se zm?nit.
V?d?la jsem, ?e to nebude lehk? ani pro jednoho z n?s, ale v??ila jsem, ?e to zvl?dnu.
?Je emo?n? nest?l?, jedn? impulzivn?, bez ohledu na n?sledky, ?asto se roz??l? kv?li mali?kostem?? doktor?v hlas ke
mn? dol?hal jako by zd?lky. Nedok?zala jsem ho ?pln? vn?mat.



?A co to znamen?? Jak dlouho tu bude muset b?t?? p?eru?ila jsem jeho v?klad.
?To bohu?el znamen?, ?e tu bude muset b?t minim?ln? t?i m?s?ce, ale sp? p?l roku.? ?ekl, a kdy? vid?l, jak se sna??m
zadr?et slzy, kter? se mi tla?ily do o??, dodal: ?Je mi to l?to.?
P?ik?vla jsem. V?echna slova v tuto chv?li vyzn?vala pr?zdn?.
P?l roku. Docela dlouh? doba. A z t?to doby uplynul zat?m pouh? m?s?c. Chyb?l mi. Stra?n? mi chyb?l. Jen?e to jsem
nev?d?la, co v?echno n?s je?t? ?ek?.
Chodila jsem za n?m pravideln? a i kdy? se m? v?dycky sna?il p?esv?d?it, ?e je v?echno v po??dku a je na tom l?p,
v?t?inou to stejn? kon??valo podobn?. N?co jsem ?ekla nebo ud?lala a on se na?tval. Poka?d? mi p?edhazoval, ?e ho
stejn? opust?m, ?e je to jen ot?zka ?asu a m? u? to pomalu p?est?valo bavit. Sna?ila jsem se s n?m m?t trp?livost, ale
st?lo m? to hodn? sil.
?M?l bych se ti omluvit,? ?ekl mi, kdy? jsem za n?m zase jednou byla. M?l za sebou u? ?ty?i m?s?ce a kone?n? se
zd?lo, ?e by to mohlo b?t lep??. Alespo? v m? p??tomnosti se v?t?inou dr?el.
?Nemus? se omlouvat, v?m, ?e je to t?k?.? usm?la jsem se.
?Ale jo. V?, nejhor?? pro m? je, ?e v?m, jak moc ti ubli?uju, ale prost? si nem??u pomoct. M?m pocit, ?e cel? to l??en?
je k ni?emu. Copak se m??e ?lov?k ?pln? zm?nit??
?Nemus? se ?pln? m?nit, jen malinko.?
?To je fuk. Stejn? mi to p?ijde nemo?n?.?
?Ale no tak, v?dy? je to u? docela dobr?, t?i ?tvrt? terapie m? za sebou. To zvl?dne?.?
?Za??n?m o tom pochybovat.? povzdechl si.
?To nesm?. Jsem s tebou, bude to dobr?, uvid?.?
D?vala jsem se na n?j a vid?la jsem, jak moc si nen? jist?. B?la jsem se, aby n?co neprovedl.
?Ty jsi to nejlep??, co m? kdy potkalo a j? nezaslou??m si t?.? za?eptal. ?Nem??u ti p?ece zni?it ?ivot.?
?Ale ty mi p?ece ?ivot neni??.? sna?ila jsem se.
?Ale jo. M?la by sis naj?t n?koho norm?ln?ho a na m? zapomenout. J? se s t?m n?jak srovn?m.?
?Ale ty jsi norm?ln?. A j? t? miluju. Nechci nikoho jin?ho.? 
?Promi?. V?n? ti nechci ubli?ovat. Nechci t? d?l tr?pit. Promi?.? ?ekl a s t?mito slovy ode?el. M?la jsem strach. P?sobil
tak d?siv? klidn?. Tohle nebyla slova vy??en? v afektu. On v?d?l p?esn?, co chce ??ct. A j? se b?la, ?e jsem p?esn?
pochopila skryt? v?znam. Pro jistotu jsem rad?i za?la za doktorem a ?ekla mu o na?em rozhovoru. Ujistil m?, ?e na
n?ho d? pozor.
Jen?e to se bohu?el nestalo. P?eci jen to bylo lou?en?. Pochopila jsem to spr?vn?. V?d?la jsem, pro? se mi od n?j
nechce odej?t. A litovala jsem, ?e jsem doktora nep?esv?d?ovala v?c. Asi m?m slov?m nep?ikl?dal velkou v?hu, kdy?
to takhle dopadlo.
Nev?m, jak je v?bec mo?n?, ?e se dostal k pr?k?m - mo?n? mu je n?kdo p?inesl, mo?n? je sehnal n?kdo z pacient? -
ale faktem z?st?valo, ?e se pokusil otr?vit. A i kdy? se mu to nepoda?ilo, byl v bezv?dom?. A nad?je, ?e by se probral
ka?d?m dnem klesaly?
St?li jsme p?ed t?k?m rozhodnut?m. I kdy? toto rozhodnut? le?elo z velk? ??sti na jeho rodi??ch, tak? se m? t?kalo. ?lo
o to vzd?t se ve?ker?ch nad?j? a ??ct, ?e je konec. Nechat ho odpojit od p??stroj?. A p?esto, ?e tato volba byla velice
t?k?, bylo n?m jasn?, ?e je nevyhnuteln?. Av?ak je t?k? nechat n?koho zem??t. I kdy? u? sv?m zp?sobem mrtv? je? Po
?esti m?s?c?ch v k?matu byl konec. Definitivn?.
Kdy? jsem si p?ed ?asem pokl?dala ot?zku, co vlastn? zbylo, nev?d?la jsem, ?e to m??e b?t je?t? hor??. Tenkr?t jsem
si myslela, ?e nezbylo v?bec nic. Jen?e to nebylo je?t? tak hrozn?, po??d zb?vala alespo? nad?je. Ale te?, te? u?
opravdu nezbylo nic, ani co by se za nehet ve?lo...
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